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جراحی عمل از  قبل مراقبت  

 

.. قبل از عمل جراحی در بیهوشی عمومی به درمانگاه جهت ویزیت بیهوشی مراجعه کنید 1  

قلبی و ...(  . پزشک را از بیماری های خود مانند )فشار خون . قندخون . تیروئید .کم خونی . بیماری های 2

 مطلع نمائید.

.لیستی از داروهای مصرفی خود را به به پزشک بدهید. 3  

مانند اسپرین .هپارین . وارفارین و انکسوپارین حتما پزشک را در  درصورت مصرف دارو های رقیق کننده خون  .4

 جریان بگذارید.

.یک روز قبل از عمل به بخش بستری مراجعه کنید. 5  

جمله آزمایش سونوگرافی ام آر آی سی تی اسکن نوارقلب و اکو را به همراه خود  داشته  .تمامی مدارک از 6

 باشید. 

نفر همراهی داشته باشید. .جهت بستری شدن یک7  

.روز قبل از عمل دوش بگیرید.8  

کنید.  )موزدایی(.محل عمل را شیو9  

ب قبل از عمل غذای سبک میل نمائید . ش 10  
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